
Consultores y Asesores en
Administración de Proyectos

CONSTRUCCIÓN
PRODUCTIVA

Oficina Querétaro Av. Constituyentes
120 2o Piso Oficina 01 
Col. El Carrizal; C.P. 76030 Santiago de
Querétaro, Qro 

WhatsApp
55 8020 5225
contacto@cursosdeadministracionde
proyectos.com

https://cursosdeadministraciondeproyectos.com/


Porque no es teoría, es planeación y
control de la construcción práctica y
productiva.

Este curso-taller combina los aspectos
básicos de Lean Construction + Last
Planner® con nuestra experiencia
directa en proyectos de construcción e
infraestructura en México y LATAM.

A diferencia de otros cursos:

Te enseñamos cómo implementar,
no solo “qué es”.
Te llevas formatos, plantillas y
casos reales.
Aprendes a aplicar el Lookahead y
el PPC de forma simple y práctica.
Te compartimos técnicas para
lograr compromiso real de los
contratistas, no solo en reuniones.
Resolución de restricciones,
secuencias mal programadas,
retrasos y conflictos
Está impartido por consultores con
experiencia en Lean, control de
obra y supervisión en campo.

Al terminar, serás capaz de:

Implementar los principios
básicos de Lean Construction
en cualquier tipo de obra
Diseñar e implementar Last
Planner® paso a paso
Facilitar sesiones de Pull
Planning efectivas
Crear y gestionar el
Lookahead Planning efectivo
Elaborar planes semanales
realistas y confiables
Identificar restricciones antes
de que frenen tu obra
Medir el PPC y usarlo para
mejorar la productividad
Coordinar subcontratistas
para que trabajen en un
esquema de flujo contínuo
Detectar desperdicios y
eliminarlos
Este curso te da herramientas
para que tu obra avance con
orden, productividad y menos
improvisación desde el día
siguiente.
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La industria de la construcción
enfrenta retrasos, sobrecostos y
baja productividad como
problemas recurrentes. Lean
Construction y Last Planner®
son metodologías probadas a
nivel mundial que permiten
mejorar el flujo, reducir pérdidas,
coordinar equipos y lograr
proyectos más predecibles.



Este curso te incluye: 
Plantillas editables: 

Material descargable y grabación por 7 días
Certificado digital emitido por CAAP®
Sesión de asesoría de seguimiento de 1 h después del curso 
(a agendar de común acuerdo)

Consultor senior con más de 30 años de
experiencia en gerencia de proyectos de ingeniería
y construcción, auditoría de obras, gestión de
riesgos y otros temas. Ha implementado
metodologías PMI y de Lean Construction para
diversos sectores y de infraestructura en México y
Latinoamérica. 

Modalidad: Online en vivo (Zoom) o Presencial 

Duración: 2 horas por sesión (online) u 8 horas
(2 sesiones de 4 horas o 1 jornada intensiva) 

Fechas: Por confirmar

Lookahead y Plan Semanal
Formato para análisis de restricciones
Tablero PPC + guía para interpretarlo



Consultores y Asesores en
Administración de Proyectos

Paradigmas en la industria de
la construcción
Conceptos generales de
productividad y el control del
proyecto

1.  GENERALIDADES DE
LA CONSTRUCCIÓN

2. LEAN CONSTRUCTION

Introducción a Lean Construction
Herramientas Lean

Flujo de obra continua: Pull
System©.
Cronograma general,  
sectorización, lookahead
planning, plan semanal
Análisis de restricciones
Inventario de Trabajo
Ejecutable (ITE)
Sistemas de Control: PPC y
curvas de productividad
PPC y Razones de No
Cumplimiento
Caso práctico

3. LAST PLANNER©

Fundamentos de Last Planner
System©
Cómo implementar Last Planner
System©
Secuencia y orden de las actividades
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